
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新居浜市ウエイトリフティング協会から３名の方が別子小・中学校に来てくださり、ウエ

イトリフティングの魅力を伝えてくださいました。アスリートが、１００ｋｇを超え

るダンベルを軽々と１人で持ち上げるのを見た後は、児童 

生徒は、４人がかりで力を合わせて同じくらいの重さ 

のダンベルを持ち上げる体験を行い、見事成功しました。 

 
大谷選手からのグローブが届き、「野球 

しようぜ！」のメッセージに応え、期間限定で、 

別子小・中学校に「別子野球部」が誕生しました。 

１月２９日の始球式を皮切りに、「投げる・捕る・ 

打つ」の活動を３０日～２月１日にかけて、毎日昼 

休みに少しずつ行いまし 

た。グローブは、大切に 

使います！ 

別子小・中学校だより 

 

 

 

 

令和６年２月２９日 
新居浜市立別子小・中学校 
発行責任者 髙須賀 美雪 
☎ ６４－２１１５  

「明日何が起こるかはだれにもわかりません。でも、今を大切に楽しく過ごす

ことは自分でできることです。自分の人生を大切に生きていくこと、そして命を

大事にすること、この当たり前のことを今一度考えながら、３学期を過ごしてい

きましょう。」と、１月９日の始業式で全校のみなさんに話をしました。２月も

終わりになり、令和５年度の教育活動もゴールに近づいてきています。小・中学

生のみなさん、「今を大切に楽しく過ごせていますか。」みなさんとの毎日は本当

に楽しく、新しい感動・発見の連続です。いつも元気に学校に来てくれてありが

とう(^^♪これからも、全員が笑顔で自分のことを大切に過ごしていけるように、

一緒に成長していきましょうね。保護者のみなさま、地域のみなさま、引き続き

別子小・中学校を小・中学生をよろしくお願いいたします。 

今回来てくださった講師の方々 

ロサンゼルスオリンピック銅メダリスト 真鍋 和人 様 

愛媛県ウエイトリフティング協会理事長 田坂 美仁 様 

ウエイトリフティングアスリート    矢葺  士 様 

 



 
今年は、昔ながらの臼と杵を使っての餅つきを行いました。初めての体験で最初から

うまくはいきませんでしたが、つき手が互いに声を掛け合い調子を合わすこと

で、それなりに、それらしくなってきました。つきあがった餅は、中学２年生と保護

者、教職員で丸めました。丸める人によっていろんな大きさと形の餅ができあがり
ましたが、地域の方々と一緒においしく味わうことができました。 

 

 

 

 

 

 

ＡＬＴのチャ先生の母国、フィリピンにある高校とオンライン 

交流を行いました。お互いの学校と日常生活についての紹介をし 

た後、さらに気になることについてＱ＆Ａを行いました。特に日 

本のアニメやゲームについては、好きなことで共通点が多く、初 

対面とは思えない盛り上がりでした。次回が楽しみです。 

 

日 曜 学　校　行　事　等 給食 地域ﾊﾞｽ 日 曜 学　校　行　事　等 給食 地域ﾊﾞｽ

【中】学校保健委員会 ４便
12名

「学び創生事業」3期生タイムカプセル開封式 県立高校合格発表

専門委員会

３便
12名

【中１・２】水力発電所、科学博物館見学 春分の日 ４便
12名

学年末懇談会

ICT支援員来校 小学校卒業式 ３便
12名

県立一般入試、環境衛生検査

図書館支援

県立一般入試 ４便
12名

学年別卓球大会県大会（コミセン） 修了式 ３便
12名

離任式11：00

退寮式 学年末休業日 

英語指導員来校

中学校卒業式 ３便
12名
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☆ ３月２日（土）の１１：００～１１：３０に、別子中学校３期生たちが埋めた 

「タイムカプセルの開封式」を行います。久しぶりに別子で再会する卒業生たち 

の様子を、もしお時間が許せば、ぜひ見に来てください。 

 


