
2017年 9月 29日(金曜日) 

H29.9.29 掲示委員会 

今まで担当だった６年生が転校したので、学校の玄関の掲示を淳哉さんと理央さんの 2 人が担当すること

になりました。 

    

季節の掲示物と最近の児童・生徒の活動の様子を記録した写真を掲示しました。 

先生と一緒に楽しく掲示できました。来月もがんばります。 

  

 

 

H29.9.29郵便局壁画制作（壁清掃） 

平成１４年の本校児童・生徒が、別子郵便局の壁画を制作しました。 

あれから１５年、ペンキのはがれなどで壁画が見えなくなっていました。 

本校生徒会の環境委員会からの提案により、 

今年度新たに壁画を制作することになりました。 

今回はその下準備として、はがれかけたペンキやコケを除去する清掃活動を行いました。 
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2017年 9月 26日(火曜日) 

H29.9.26 栗ご飯 

栗料理第２弾、「栗ご飯」を作りました。 

   

まず、栗の鬼皮をむき、続いて渋皮をピーラーでむきます。けっこう時間のかかる大変な作業です。 

栗を４つに割り、といだお米と一緒に炊飯器へ。昆布、醤油、酒、味醂、少しの塩を加えて炊きあげまし

た。 

炊けた栗ご飯をラップで包んでおにぎりにしました。 

一番に校長先生に食べていただきました。「美味しかった。これなら売れるよ。」と褒めてもらいました。 

 

午後のどんぐり拾いにおにぎりを持っていって、みんなで食べました。 

案内してくれた鈴木さんも「美味しい。」と言ってくれました。 
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H29.9.26 どんぐり拾い 

   
日頃からお世話になっている民生児童委員の鈴木さんに案内をしていただき、大野の森にどんぐりを拾い

に行きました。途中の道にも栗やどんぐりがたくさん落ちていて、拾いながらなのでなかなか目的地に行

きつきません。 

    

案内してもらった場所は、周囲をネットで囲って鹿が入れないようにしてあるので、大きいどんぐりがた

くさん落ちていました。 

とってもたくさんのどんぐりを拾うことができました。先生もどんぐり拾いに夢中でした。 

  

途中、栗ごはんのおにぎりを食べていたら、アサギマダラ蝶が飛んできました。１５００ｋｍも飛ぶこと

があるという大変珍しい渡り蝶です。 

 

５年生が代表して、案内してくれた鈴木さんにお礼を言いました。とっても楽しいどんぐり拾い、気づい

たら１時間半も経っていました。 
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2017年 9月 25日(月曜日) 

H29.9.25 茹で栗 

   
木曜日に拾った栗を茹でて食べることにしました。 

茹でる係は、５年生。よく洗って少しの塩を加えて４０分間気長に茹でました。 

  

みんなを誘って、茹で栗をスプーンですくって食べました。 

小学１年生は、茹で栗を食べるのは初めてだったけど美味しかったそうです。 

 

2017年 9月 21日(木曜日) 

H29.9.21 栗拾い 

持ち主の許可をもらって、学校の西の栗畑へ栗拾いに出発です。 

   

「昨日、栗を拾ったからそんなにないかも。」と言われていましたが、たくさん落ちていました。  

   

とっても大きい栗をたくさん拾えました。この立派な栗、どんな料理にしようか思案中です。 
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H29.9.21 修学旅行３日目 

昨日、夕方から雨が降り始め天候が不安でしたが、きれいに晴れました。 

楽しく充実した宿泊だった宇多野ユースホステルのみなさんに別れを告げ、三十三間堂を拝観。 

次は清水焼のマイカップ作り。初めて体験する「ろくろづくり」に全員興奮。 

昼食をはさんで修学旅行最後の体験、「インスタントラーメンづくり」。 

小麦粉を練る、伸ばす、切る、蒸す、味付け、揚げる、を体験しました。 

最後のバスの中まで全力で楽しんだ修学旅行も、解団式により終了。 

大変充実した、中身が濃く、質の高い修学旅行でした。 
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2017年 9月 20日(水曜日) 

H29.9.20 修学旅行２日目 

修学旅行２日目は、天気が曇りで少し心配な中、スタートしました。 

午前中は、龍安寺で石庭を見て、北野天満宮で学力向上のお参りをしました。 

その後、金色（こんじき）の金閣寺に感動し、大政奉還の現場であった二条城で歴史に触れま

した。 

残念ながら清水の舞台は修復作業中でしたが、定番の清水寺を訪れました。 

午後は２班に分かれて、タクシー研修に出発しました。 

それぞれで楽しく感動する研修を行うことができました。 

夜は、オーストラリアから修学旅行で来日している生徒と体験活動を通して交流を深めました。 

いよいよ明日は最終日。最後まで元気で楽しい旅でありますように。 
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2017年 9月 19日(火曜日) 

H29.9.19修学旅行１日目 

中学２年生は今日から３日間修学旅行に出発しています。 

１日目が終了しました。 

法隆寺、東大寺を見学したのち、宇多野ユースホステルに入りました。 

今年度は国体の影響で修学旅行シーズンから外れており、 

どこへ行っても観光客が少ないです。 

ガイドさんのお話をたっぷり聞くことができ、観光もじっくり行うことができました。 

ユースホステルでは海外からの宿泊客が多く、 

英語の宿題のインタビューをきっかけに、海外の人との交流を行っていました。 

明日はタクシー研修です。 
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H29.9.19 大根の芽 

  

学級園にまいた種から大根の芽が出ていました。 

最終的に１本立ちさせるので、今日は、５本程度になるまで間引きました。 

間引いた大根をよく洗って食べました。 

毎年、食べていますが、今年ほど辛かったことはありません。 

辛い大根ほど煮ると甘くなると言います。今から収穫が楽しみです。 

 

 

H29.9.19 小学校陸上記録会練習 

１０月２０日の小学校陸上記録会に向けて、９月４日（始業式の次の授業日）から練習を始めています。 

  

雨の日が多かったので、体育館での練習が中心になっていますが、ランニング、ストレッチ、基本運動の

後、もも上げ走１５ｍ１０本、ミニハードル走２５ｍ２０本を毎日行っています。外で練習している時は、
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これに６０ｍ走のタイム計測が加わります。  

  

最初は、１年生と５年生で別々に走っていましたが、先生を加えた３人で一緒に走ることにしました。 

１年生がスタートした後、５年生、先生の順でスタートしてゴール地点で競り合うように走っています。

だから、いつも全力疾走です。 

  

１９日は、教頭先生がマラソン大会に向けた体力・走力作りを兼ねて一緒に走ってくれました。 

もちろん教頭先生も全力疾走です。 

人数が少ないので、休憩時間がほとんどなく、かなりの運動量です。みんな汗びっしょりになって頑張っ

ています。 

 

 

2017年 9月 14日(木曜日) 

H29.9.14 小学校調理実習 

今日の 5年生の家庭科、調理実習のメインは「お味噌汁」です。 

   

具は、ジャガイモ、玉ねぎ、ナスビ、ワカメ、豆腐、松山あげと具だくさん。 

ナスビは学級園で採れたものを使いました。 
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お味噌汁の具材に火を通す間に、ソーセージのピカタを作りました。 

切った魚肉ソーセージに溶いた卵を付けて焼くだけですが、美味しくできました。  

 
サラダは、家でも自分で簡単にできるように、スライサーでキャベツの千切り、キュウリの輪切りをしま

した。 

ミニトマトは、包丁でカット。キュウリとトマトも学級園で採れたものです。 

   

１組のみなさんをご招待し一緒に食べてもらいました。 

ドレッシングは、教科書のフレンチドレッシングレシピに醤油とごま油を足した中華風。１年生が美味し

いと言ってくれました。 

 

美味しくておなかいっぱい。晩ご飯が食べられるかなぁ…。 

 

 

2017年 9月 13日(水曜日) 

H29.9.13 白菜の苗植え、大根の種まき 
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今日は、学級園で育てる次の野菜の準備です。まず白菜の苗を植えました。 

 

もう、言われなくても手慣れたものです。 

  

次に、大根の種まきをしました。芽が出たら間引いて１本立ちにします。 

地域の方にアドバイスをいただき、今年は、先に畝を作らず、育つにつれて土を寄せていく方式にしまし

た。 

この方が、うまく育つのだそうです。 

 
最後に水やりをして終了です。早く大根の芽が出てくれるといいな。 

 

 

2017年 9月 10日(日曜日) 

H29.9.10 別子山秋季大運動会 

別子山秋季大運動会が、成運動公園にて行われました。 

木曜日に降った雨でグランドの状態が心配されましたが、 

金曜日に、児童生徒・地域の方々・教職員の懸命な水抜きと土入れが功を奏し、 

きれいに乾いて、良いコンディションで本番を迎えることができました。 

当日は、晴天のもと、やや日差しが強かったですが、時折吹く秋を感じさせる涼しい風の中、 

元気いっぱい活動することができました。 

地域のみなさま、保護者のみなさま、ありがとうございました。 

そして、元気いっぱいに競技と係活動に活躍した子どもたち、お疲れさまでした。 

https://old-besshi-ej.esnet.ed.jp/cms/modules/wordpress0/index.php?p=576


   

   

   

   

   

   



   

   

   

   

   



   

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2017年 9月 1日(金曜日) 

H29.9.1 ２学期始業式 

夏休みが終わり、２学期が始まりました。 

始業式の後、夏休みの反省と２学期の目標を発表しました。 

そのあと、市内の卓球大会で３位になった２年生岡さんが表彰されました。 
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